


1. Пояснительнаязаписка 

Рабочая программа к курсу «Школьный театр» составлена на основе 

программыразвитиятворческихспособностейучащихся«Театр».Программаданногокурсаре

ализуетсяврамках«Внеурочнойдеятельности»-представляетсистемуинтеллектуально-

развивающих,творческихзанятийдля учащихсяначальныхклассов. 

Рабочаяпрограммасоставленанаосновеследующихнормативныхдокументовим

етодическихрекомендаций: 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 №373 

«Обутверждении и введении в действие федерального 

государственногообразовательногостандартаосновного общего образования» 

 Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России N 03-

296от 12 мая 2011 г. «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федеральногогосударственногообразовательногостандарта общегообразования» 

 ГригорьевД.В.Внеурочнаядеятельностьшкольников.Методическийконстру

ктор: пособие для учителя/ Д.В. Григорьев, П.В. Степанов. – М.: Просвещение,2011.–223 

с. 

Цельпрограммы:всестороннееразвитиеличностиподросткасредствамитеатральног

оискусства,воспитаниевдетяхдобро,любвикближним,роднойземле. 

Задачи,решаемыеврамкахданнойпрограммы: 

- познакомитьдетейс 

различнымивидамитеатра(кукольный,драматический,оперный,театрбалета, музыкальной 

комедиии др.). 

- поэтапноеосвоениедетьмиразличныхвидовтворчества. 

- совершенствованиеартистическихнавыковдетейвпланепереживанияивоплощени

яобраза,моделированиенавыковсоциальногоповедениявзаданныхусловиях. 

- развиватьречевуюкультуру; 

- развиватьэстетическийвкус; 

-

воспитыватьтворческуюактивностьобучающихся,ценящихвсебеидругихтакиекачества,как

доброжелательность,трудолюбие,уважениектворчествудругих. 

Формыорганизацииобразовательногопроцесса: 

Занятиякурсасостоятизтеоретическойипрактическойчастей.Теоретическаячастьвкл

ючаеткраткиесведенияоразвитиитеатральногоискусства,циклпознавательных бесед о 

жизни и творчестве великих мастеров театра, беседы о 

красотевокругнас,профессиональнойориентациишкольников.Практическаячастьработына

правленанаполучение навыковактерскогомастерства. 

Формыработы:



Формызанятий–групповыеииндивидуальныезанятиядляотработкидикции,мизансцены. 

Основнымиформамипроведениязанятийявляются: 

 театральныеигры, 

 викторины 

 беседы 

 виртуальныеэкскурсиивтеатримузеи 

 спектакли 

 праздники. 

 творческийотчет. 

Постановкасценоккконкретнымшкольныммероприятиям,инсценировкасценариевш

кольныхпраздников,театральныепостановкисказок,эпизодовизлитературных произведений 

– все это направлено на приобщение детей к театральномуискусствуимастерству. 

Актуальность 

Восновепрограммылежитидеяиспользованияпотенциалатеатральнойпедагогики, 

позволяющей развивать личность ребёнка, оптимизировать процесс 

развитияречи,голоса,чувстваритма, пластикидвижений. 

Новизна образовательной программы состоит в том, что учебно-

воспитательныйпроцессосуществляетсячерезразличныенаправленияработы:воспитаниеосн

овзрительскойкультуры, 

развитиенавыковисполнительскойдеятельности,накоплениезнаний о театре, которые 

переплетаются, дополняются друг в друге, взаимно 

отражаются,чтоспособствуетформированиюнравственныхкачествувоспитанниковобъедин

ения. 

Программаспособствуетподъемудуховно-

нравственнойкультурыиотвечаетзапросамразличныхсоциальныхгруппнашегообщества,обе

спечиваетсовершенствование процесса развития и воспитания детей. Выбор профессии не 

являетсяконечнымрезультатомпрограммы,нодаётвозможностьобучитьдетейпрофессиональ

нымнавыкам,предоставляетусловиядляпроведенияпедагогомпрофориентационнойработы. 

Полученныезнанияпозволятобучающимсяпреодолетьпсихологическуюинертность,

позволятразвитьихтворческуюактивность,способностьсравнивать,анализировать, 

планировать, ставитьвнутренниецели, стремитьсякним. 

Отличительнойособенностьюданнойпрограммыявляетсясинтезтиповыхобразоват

ельных программ по всеобщему и специальному театральному образованию 

исовременных образовательныхтехнологий.



Театр – это волшебный мир искусства, где нужны самые разные 

способности.Ипоэтому, можно не только развивать эти способности, но и с детского 

возраста прививатьлюбовьктеатральномуискусству. 

Реализация программы с помощью выразительных средств театрального 

искусстватакихкак, интонация, мимика, жест, пластика, походка не только знакомит с 

содержаниемопределенныхлитературныхпроизведений,ноиучитдетейвоссоздаватьконкрет

ныеобразы, глубоко чувствовать события, взаимоотношения между героями 

произведения.Театральная игра способствует развитию детской фантазии, воображения, 

памяти, всехвидовдетскоготворчества(художественно-речевого,музыкально-

игрового,танцевального,сценического)вжизнишкольника.Одновременноспособствуетспло

чению коллектива класса, расширению культурного диапазона учеников и 

учителей,повышениюкультурыповедения. 

На занятиях школьники знакомятся с видами и жанрами театрального искусства, 

спроцессомподготовкиспектакля,соспецификойактёрского мастерства. 

Программаориентировананаразвитиеличностиребенка,натребованиякеголичностны

м и метапредметным результатам, направлена на гуманизацию воспитательно-

образовательной работы с детьми, основана на психологических особенностях 

развитиямладшихшкольников. 

2. Общаяхарактеристикакурсавнеурочнойдеятельности 

Программа«Школьныйтеатр»реализуетобщекультурное(художественно-

эстетическое) направление во внеурочной деятельностив 5-11 классе в 

соответствиисФедеральнымгосударственнымобразовательнымстандартомосновногообщег

ообразованиявторогопоколения. 

Продвигаясь от простого к сложному, ребята смогут постичь увлекательную 

наукутеатрального мастерства, приобретут опыт публичного выступления и творческой 

работы.Важно, что дети учатся коллективной работе, работе с партнёром, учатся общаться 

созрителем. Детиучатсявыразительному чтению текста, работе над репликами, 

которыедолжны быть осмысленными и прочувствованными, создают характер персонажа 

таким,какимониеговидят. 

Детипривносятэлементысвоихидеи,своипредставлениявсценарий,оформлениеспектакля. 

Крометого,большоезначениеимеетработанадоформлениемспектакля,наддекорациям

иикостюмами,музыкальнымоформлением.Этаработатакжеразвиваетвоображение, 

творческую активность школьников, позволяет 

реализоватьвозможностидетейвданныхобластяхдеятельности. 

Программастроитсянаследующихконцептуальныхпринципах:



Принцип успеха. Каждый ребенок должен чувствовать успех в какой-либо 

сфередеятельности. Это ведет к формированию позитивной «Я-концепции» и признанию 

себякакуникальной составляющей окружающегомира. 

Принципдинамики.Предоставитьребёнкувозможностьактивногопоискаиосвоения 

объектов интереса, собственного места в творческой деятельности, заниматьсятем,что 

нравиться. 

Принцип демократии. Добровольная ориентация на получение знаний 

конкретновыбранной деятельности; обсуждение выбора совместной деятельности в 

коллективе напредстоящийучебныйгод. 

Принцип доступности. Обучение и воспитание строится с учетом возрастных 

ииндивидуальныхвозможностейподростков,безинтеллектуальных,физическихиморальных

перегрузок. 

Принципнаглядности.Вучебнойдеятельностииспользуютсяразнообразныеиллюстр

ации, видеокассеты, аудиокассеты, грамзаписи. 

Принципсистематичностиипоследовательности.Систематичностьипоследовател

ьностьосуществляетсякаквпроведениизанятий,таквсамостоятельнойработевоспитанников.

Этотпринциппозволяетзаменьшеевремядобитьсябольшихрезультатов. 

Возрастдетейучаствующихвреализациипрограммы 

Программа «Театральная студия» рассчитана на учащихсясредней и старшей 

школы. Возраст8 –16 лет. 

Срокиреализациипрограммы. 

Рабочая программа внеурочной деятельности младших школьников 

«Театральнаястудия»реализуетсявгруппеобучающихсямладшегошкольноговозраста1годир

ассчитананадетей5-8класса. 

Формыирежимработы. 

На  изучение   курса   «Школьный   театр»   отводится   3   часа   в   неделю. 

Продолжительностьзанятия1академическийчас. 

Местопредмета вучебномплане 

В соответствии с календарным учебным планом ГБОУ ООШ с. Вольная Солянка 

на2022-2023 учебный год на изучение курса «Школьный театр» отведено — 102 ч (3 ч 

внеделю,34учебныенедели): 

3. Личностные и метапредметные результаты освоения курса 

внеурочнойдеятельности 

ВрезультатереализациипрограммыуобучающихсябудутсформированыУУД.



Личностныерезультаты. 

Уучениковбудутсформированы: 

 потребностьсотрудничествасосверстниками,доброжелательноеотношениек

сверстникам,бесконфликтноеповедение,стремлениеприслушиватьсякмнению 

одноклассников; 

 целостностьвзгляданамирсредствамилитературныхпроизведений; 

 этическиечувства,эстетическиепотребности,ценностиичувстванаосновеоп

ытаслушанияизаучивания произведенийхудожественнойлитературы; 

 осознаниезначимостизанятийтеатральнымискусствомдляличногоразвития. 

Метапредметнымирезультатамиизучениякурсаявляетсяформированиеследующихуни

версальных учебных действий(УУД). 

РегулятивныеУУД: 

Обучающийсянаучится: 

 пониматьиприниматьучебнуюзадачу,сформулированнуюучителем; 

 планироватьсвоидействиянаотдельныхэтапахработынадпьесой; 

 осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов

 своейдеятельности; 

 анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с

помощьюучителяпозитивныеустановкитипа:«Уменявсёполучится»,«Яещё 

многоесмогу». 

ПознавательныеУУД: 

Обучающийсянаучится: 

 пользоватьсяприёмамианализаисинтезапричтенииипросмотревидеозаписе

й,проводить сравнениеианализ поведения героя; 

 пониматьиприменятьполученнуюинформациюпривыполнениизаданий; 

 проявлять индивидуальные творческие способности при

 сочинениирассказов,сказок,этюдов,подборепростейшихрифм,чтениипорол

ямиинсценирование. 

КоммуникативныеУУД: 

Обучающийсянаучится:включаться в  диалог,

 вколлективноеобсуждение,проявлятьиниц

иативуиактивность 

 работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные

 отсобственных; 

 обращатьсязапомощью; 

 формулироватьсвоизатруднения;



 предлагатьпомощьисотрудничество; 

 слушатьсобеседника; 

 договариваться о распределении функций и ролей в

 совместнойдеятельности,приходитьк общемурешению; 

 формулироватьсобственноемнениеипозицию; 

 осуществлятьвзаимныйконтроль; 

 адекватнооцениватьсобственноеповедениеиповедениеокружающих. 

Формыконтроля 

Дляполноценнойреализацииданнойпрограммыиспользуютсяразныевидыконтроля: 

 текущий–

осуществляетсяпосредствомнаблюдениязадеятельностьюребенкавпроцессезанятий; 

 промежуточный–праздники,соревнования,занятия-зачеты,конкурсы; 

 итоговый–открытыезанятия,спектакли. 

Формойподведенияитоговсчитать:выступлениенашкольныхпраздниках,торжествен

ныхитематическихлинейках,участиевшкольныхмероприятиях,родительскихсобраниях,кла

ссныхчасах,участиевмероприятияхмладшихклассов,инсценированиесказок,сценокизжизни

школыипостановкасказокипьесокдлясвободногопросмотра. 

4. Содержаниекурсавнеурочнойдеятельности 

70%содержанияпланированиянаправленонаактивнуюдвигательнуюдеятельностьуча

щихся.Это:репетиции,показспектаклей,подготовкакостюмов,посещение театров. 

Остальное время распределено на проведение тематических 

бесед,просмотрэлектронныхпрезентацийисказок,заучиваниетекстов,репетиции. 

Занятиявнеурочнойдеятельностиведутсяпопрограммеивключаютвсебянесколькораз

делов. 

1. Основытеатральнойкультуры. 

Этотразделработыпризванпознакомитьдетейсэлементарнымипонятиями,профессио

нальнойтерминологиейтеатральногоискусства(особенноститеатральногоискусства;видыте

атральногоискусства,основыактерскогомастерства;культуразрителя). 

Задачи: Познакомить детей с театральной терминологией; с основными 

видамитеатральногоискусства; воспитывать культуруповедения втеатре. 

2. Культураитехникаречи. 

Данныйразделработыобъединяетигрыиупражнения,направленныенаразвитие



дыханияисвободыречевогоаппарата. 

Задачи: Развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию, четкую 

дикцию,разнообразную интонацию, логику речи; связную образную речь, творческую 

фантазию;учить сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать простейшие рифмы; 

произноситьскороговоркиистихи;тренироватьчеткоепроизношениесогласныхвконцеслова;

пользоватьсяинтонациями,выражающимиосновныечувства;пополнятьсловарныйзапас. 

3. Театральнаяигра. 

Театральнаяигра–историческисложившеесяобщественноеявление,самостоятельный 

вид деятельности,свойственный человеку. 

Задачи: Учить детей ориентироваться в пространстве, равномерно размещаться 

поплощадке,строитьдиалогспартнеромназаданнуютему;развиватьспособностьпроизвольно 

напрягать и расслаблять отдельные группы мышц, запоминать слова 

героевспектаклей;развиватьзрительное,слуховоевнимание,память,наблюдательность,образ

ноемышление,фантазию,воображение,интересксценическомуискусству;упражнять в 

четком произношениислов, отрабатывать дикцию; воспитывать нравственно-

этическиекачества. 

4. Ритмопластика. 

Ритмопластикавключаетвсебякомплексныеритмические,музыкальные,пластические

игрыиупражнения,призванныеобеспечиватьразвитиеестественныхпсихомоторных 

способностей дошкольников, свободы и выразительности 

телодвижений,обретениеощущениягармониисвоего теласокружающиммиром. 

Задачи: Развивать умение произвольно реагировать на команду или 

музыкальныйсигнал, готовность действовать согласованно, включаясь в действие 

одновременно илипоследовательно; развивать координацию движений; учить запоминать 

заданные позыиобразно передавать их; развивать способность искренне верить в любую 

воображаемуюситуацию; учить создавать образы животных с помощью выразительных 

пластическихдвижений. 

5.Этикаиэтикет 

Данныйразделпредусматриваетразборвместесдетьмиследующихопределений 

«Этика»,«этикет»,«этикетка»Такт.Золотоеправилонравственности.Культурныйчеловек… 

Какой он? Как актёр применяет в спектакле правила этикета? Какие 

сценкитребуютсоблюдения нормкультуры? 

Задачи: формировать умение выглядеть достойно ичувствовать себя уверенно 

насцене; формировать уважительное и тактичное отношение к личности другого 

человека;учитьприменятьправилаэтикетавсценках.



6. Мастерскаякуклы. 

Знакомство с видами кукол: куклы-петрушки, групповые куклы, куклы на 

тростях,марионетки,плоскостныекуклы и др. 

Задачи:Наданномэтапедетиучатсяводитькуклы.Работаютсихобразами,характерами. 

Исполняют небольшие импровизации на тему представления куклы, 

детисочиняютииграютнебольшиеимпровизированныесценкискуклами. 

Дети обсуждают и при необходимом содействии педагога организуют 

музыкальноеи звуковое сопровождение. Знакомятся с понятием театра теней. В 

режиметворческоймастерской дети работают над полученными заданиями, вырезают 

фигуры персонажей иэлементыдекораций. 

7. Работанадспектаклем. 

Работанадспектаклембазируетсянаавторскихпьесахивключаетвсебязнакомствоиуча

стиевнастольном,пальчиковом,перчаточномтеатре,театреложек,спектакле с 

использованием ростовых кукол, а также обширную работу над отчетнымконцертом. 

Задачи: Учить сочинять этюды по сказкам, басням; развивать навыки действий 

своображаемымипредметами;учитьнаходитьключевыесловавотдельныхфразахипредложен

ияхивыделятьихголосом;развиватьумениепользоватьсяинтонациями,выражающимиразноо

бразныеэмоциональныесостояния(грустно,радостно,сердито,удивительно, 

восхищенно,жалобно, презрительно, осуждающе,таинственноит.п.)пополнять

 словарный запас, образный строй речи.



5. Календарно-тематическоепланированиеработы 

 

п/п Темазанятия Датапро

ведения 

Общеекол

ичествочас

ов 

Часытеоретических

занятий 

Часы 

практических

занятий 

I.ОСНОВЫТЕАТРАЛЬНОЙКУЛЬТУРЫ–13ч. 

1. Основытеатральной 
культуры.Миртеатра. 

 1 1 - 

2. Театрснаружииизнутри  1 1 - 

3. ПодготовкакоДнюучителя.Обсуждениедекораций,костюмов,

музыкальногосопровождения.Распределениеролей. 

 4 - 4 

4. АнализвыступлениянапраздникеДеньучителя(недостатки,ин

тересно либыло работатьнадспектаклем,чтобудемделать 

дальше). 

 1 1 - 

5. Видытеатральногоискусства.

Театркукол(настольный, 

пальчиковый,театрложек,перчаточный). 

 2 2 - 

6.. Культуразрителя.Мы– 
зрители(игра). 

 1 - 1 

7. Что такое сценарий? Обсуждение сценария сказки 
«Рукавичка»нановый лад. 

 1 1 - 

8. Режиссер–организатори 
создательспектакля.Русскиережиссеры.(М.В.Щепкин) 

 2 1 1 

II.КУЛЬТУРАИТЕХНИКАРЕЧИ–14ч 

9. Чтотакоекультураитехникаречи.Выразительноечтение 
поэзииипрозы. 

 1 1 - 

10. Речьидыхание.  2 1 1 

11. Учусьговоритькрасиво.Чтозначиткрасивоговорить? 
«Сквернословие…этовсегдаплохоилииногдахорошо?». 

 2 - 2 

12. Скороговорки.  2 - 2 



13. Творческиеигрысословом.  2 - 2 

14. Языкжестоввпрофессии 
актера. 

 2 1 1 

15. Учебныетеатральныеминиатюры.  3 1 2 

III.РИТМОПЛАСТИКА–12ч 

16. Ритмопластика массовых сцен и

 образов.Совершенствованиеосанкиипох

одки.Учимсясоздавать 

образыживотных. 

 2 - 2 

17. Музыкаиритм.Мимика.  2 - 2 

18. Выбор сценария для постановки на Новый год. 
Распределениеролейсучетомпожеланийартистов. 

 2 - 2 

19. Творческие задания «Изобрази»,  «Войди

 вобраз».«Профессионалы»,  «Что

 бы это значило», 

«Перехват». Упражнения «Исходное положение»,

 «Зернышко» 

 4 - 4 

20. Рольвоображениявлитературе,живописиитеатральномискусс

тве.ЧтениестихотворенияА.Усачёва«Фантазёр»в 

предлагаемыхобстоятельствах. 

 2 - 2 

IV.ТЕАТРАЛЬНАЯИГРА–10ч 

21. Чтениепьесы-сказки"Двенадцатьмесяцев"  2 - 2 

22. Этюдкакосновноесредствовоспитанияактера.Этюд– 
«средствовспомнитьжизнь»(К.С.Станиславский). 

 2 1 1 

23. Этюдкакосновноесредствовоспитанияактера.Беспредметный

этюднаконтрасты(2человека,сценаразделенаперегородкой).«

Разговорпотелефонус 
невидимымоппонентом». 

 2 - 2 

24. Сценический этюд: «Диалог – звукоподражание и 
«разговор»животных.(Курица–петух,свинья-корова,лев-
баран,собака–кошка,двеобезьяны,большаясобака– 

маленькаясобака) 

 2 - 2 

25. Импровизируемвместе.Просмотримпровизацийнасцене.  2 1 1 



V.ЭТИКАИЭТИКЕТ–8ч 

26. «Этика»,«этикет»,«этикетка»,научитьсяихразличать. 
Золотоеправилонравственности«Поступайсдругимитак,какт

ыхотел бы,чтобы поступалистобой». 

 2 1 1 

27. Понятиетакта.Золотоеправилонравственности«Поступай 
сдругимитак,кактыхотелбы,чтобыпоступали стобой». 

 2 1 1 

28. Выборипостановкасценарияна23февраляи8марта. 
Распределениеролей.Подготовкадекораций 

 4 - 4 

VI.МАСТЕРСКАЯКУКЛЫ–13ч 

29. Театрсживойрукой.  4 1 3 

30. Театр«Петрушек».  4 1 3 

31. Театртеней.  2 - 2 

32. Театральныйкапустник  1 - 1 

33. Маскиидекорациивтеатре.Разработкасвоихмасоки 
декораций 

 2 1 1 

VII.РАБОТАНАДСПЕКТАКЛЕМ–32ч 

34. Просмотрпрофессиональноготеатральногоспектакля.  3 - - 

35. Настольныйспектакль.  4 1 3 

36. Пальчиковыйспектакль  4 1 3 

37. Перчаточныйтеатр  4 1 3 

38. Театрложек  2 1 1 

39. Выборсценария.Обсуждениеиподготовкакпразднику9 
мая.Созданиедекораций 

 4 - 4 

40. Работанадотчетнымконцертом.  9 - 9 

41. Посиделки за круглым столом: «Наши успехи и 

недостатки».Итоги работы за год. Показ

 заранее подготовленных 
самостоятельносценокизшкольнойжизни. 

 2 - - 

Всего  102 



6. Материально-техническоеобеспечениепрограммы. 

ДляреализациипрограммыповнеурочнойдеятельностиврамкахФедеральногогос

ударственногообразовательногостандартаосновногообщегообразования, необходимо 

оборудование: компьютер с выходом в интернет, 

интерактивнаядоска,колонки¸записимузыкальныхпроизведенийпосодержаниюпрограммы

наэлектронных носителях¸ деревянные ложки, пальчиковый театр, карнавальные 

костюмы,материал для изготовления перчаточных кукол (перчатки, нитки, иголки, глазки 

и другоенебольшаяширма. 

Кабинет,вкоторомпроходятзанятия,долженхорошопроветриваться,ежедневнод

олжнапроводиться влажнаяуборка. 

7. Учебно-методическаялитература. 

Списоклитературы,рекомендуемойдляпедагога 

1. ГорскийВ.А.Примерныепрограммывнеурочнойдеятельности.Начальноеиосновно

е образование.М., Просвещение, 2011. 

2. ГригорьевД.В.Внеурочнаядеятельностьшкольников.Методическийконструктор: 

пособие дляучителя /Д.В. Григорьев, П.В. Степанов.– М Просвещение,2011. 

3. Григорьев Д.В., Куприянов Б.В. Программы внеурочной

 деятельности.Художественноетворчество.-. М., Просвещение,2011 

4. КановскаяМ.Б.1000загадок,сказок,басен–М.АСТ;СПб:Сова,2010 

5. КуликовскаяТ.А.40новыхскороговорок.Практикумпоулучшениюдикции–М.,2003 

6. Луценко  А.В.,  Никитина  А.Б.,  Клубков

 С.В.,ЗиновьеваМ.А.Основныепринципыинаправления работы 

стеатральнымколлективомМ.1986 

7. НикитинА.Б.Театр,гдеиграютдети:Учеб.-

метод.пособиедляруководителейдетскихтеатральныхколлективов–

М.:Гуманит.изд.центрВЛАДОС,2001. –288с.:ил 

8. ГорбачѐвИ.А.Театральныесезонывшколе.–М.,2003 
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