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YTBepXac
LVpeKTop LWKOMbI: |. BepwivHuH
MpuKas r.

[MprMepHOe LUMKNNYHOE AeCATNAHEBHOE MEHIO
MyHuUMNanbHoe 6l0a>KeTHOe 06LLe0bpa3oBaTENbHOE
yupe>kaeHue
«[1BypeyeHcKas cpeaHAa obLleobpasoBaTeNnbHasa LKona Ne 8»



MeHto No 1¢ 6 go 11 net

lMNoHeeNnbHUK

3aBTpak

HavmeHoBaHwe 6oaa

Kawa pucosasi(MonoyHas)

Macno cnuBo4Hoe

Cblp TBEpA, COpTOB

Xneb NWeHNYHbIN
MeyeHbe caxapHoe

Kakao

NToro

Obep

PaccofibHUK €O cMeTaHoM
["peuka c nogn

KoTneta KypuHas

Xneb MLeHNYHbIN, pXKaHol
Xneb p>xxaHoin

KomMnoT u3 cyxotpyKToB
NToro

WToro 3a feHb

No

peuenTy

pbl

384

L

959

195
378
356

280

Bbixopg,
nopuuu

0]

200

10
50
50
30
200

250/20
200/50
100

50

50

200

benku XKupebl
Obwume  O6wwe
(r (r
8,99 8,58
0,06 8,5
1,25 1,3
3,84 0,45
2,2 2,9
3,29 3,5
19,63 25,23
5,65 9
7,59 8,97
9,86 11,2
3,84 0,45
2,47 0,3
0,6 0
30,01 29,92

49,64 55,15

Yrneso JHepu

Al (1)

42,38
oA

0
22,14
15
24,86
90,98

18,2
37,15
7,5
22,14
15,44
22,7
123,13
214,11

T.
LIeHHOe
Tb
(kkan)

272

89,76
97,7
140,2
24,72
144
768,38

161,88
160
169,6
140,2
63

93,2
787,88
1556,26

B 1

0,06
0

0,01
0,05
0,02
0,04
1,17

0,12
0,2
0,01
0,05
0,03
0
0,41
1,58

ButaMuHbl (Mr)

C

1,45

0,48

13
3,23

14,28
0,5
0,2

0,

14,98
18,21

A

0,06

0,01
7,8

0,03
10,9

40,8

68,8
79,7

E

0,19
0,12

0,05

0,01
0,37

1,85

0,05

0,21

2,11
2,38

MuHepanbHble BewecTBa (Mr)

Ca

137,32

1,44
80

123,16
359,92

74,4
36,8
146,6

5,4
8,7
280,9
639,92

]

16,3
2,28
1,03
28,2
27
103,1
177,91

246
211
124
28,2
27,6

636,8
814,71

Mg

37,59

14,1
6,3

22,5
86,49

42
22,6
22,6
6,3

19
1014
187,9

Fe

0,54
0,02
0,18
0,5
0,6
0,56
2,4

1,32
15
15
0,5
0,87
0,3
5,99
8,39



MBOY «/[BypeyeHckad COLL Ne 8»
MeHO Ne 2 ¢ 6 o 11 net

BTOPHUK
3aBTpak
HavnmeHoBaHue 6nt0a Ne
peuenTyp
bl
LLLn co cex. KanycThbl 384
.CMeTaHOl .MACOM
Xne6 NiweHNYHbIR rn
Xneb pxaHoli rn
bynouka rn
Yaii ¢ NMMOHOM 944
MToro:
Obeq
Kawa maHHas 186
Macno cnnso4Hoe 1
KapToenbHoe ntope 299
Fynsaw n3 ropsigviHbl 180
Xneb MweHnYHbIN rn
Xneb p>xaHol rm
Yaii ¢ caxapom 944
KoHdeTa wokonasgHas I
WToro:

MToro 3a geHb

Biixog
nopuuu

(N

250/20

50
50
100
200

200
10
200
100
50
50
200
30

Benku

Obuwwe
(r)

2,35

3,84
2,47
4,25
2,83
15,74

8,69
0,06
48
10,48
3.84
2,47
0,03
2,2
32,57
48,31

Kupebl

O6uue
(r)

6,25

0,45
0,3
4,58
321
14,79

9,59
8,5
6,77
15,34
0.45
0,3
0,01
7,9
48,86
63,65

Yrneso 3JHepro

Abl (1)

9,7

22,14
15,44
35,35
29,65
96,84

45,22
01
28,63
511
22 14
15,44
24,95
17,8
159,39
256,23

ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)

T.

L|eHHOCT C A E i} Ca P Mg Fe
b(KKan)

110 0,06 2232 004 025 49,72 64,18 275 0,99
140,2 005 0 0 0,05 9 28,2 6,3 0,5
63 003 O 0 0,21 54 27,6 6 0,87
210,60 0.1 0,3 0,05 0,84 35,06 25,2 5,62 0,39
160 0,04 152 003 O 121,58 91,38 14,17 0,27
683,8 0,28 24,14 0,12 84551 220,76 236,56 59,59 5,38
290,4 0,18 1,36 0,06 0,18 139,64 99,32 5594 144
89,76 0 0 0,01 0,12 1,44 2,28 0 0,02
171,35 0,16 2435 0,02 0,22 60,21 1288 48 15
201,6 002 0 0 0,05 9 28,2 6,3 0,5
140.2 005 O 0 0.05 9 28,2 6,3 0,5
63 003 O 0 0,21 54 27,6 6 0,87
102 0 002 0 0,02 1,58 1,38 0,74 0,21
147 001 O 0 0 8 29 30 0,9
120531 0,45 25,76 0,09 0,85 234,27 316,58 153,28 5,94
1889,11 0,73 49,87 021 455,03 553,14 212,87 11,32



MBOY «[1BypeyeHckasa COLL Ne 8»
MeHto Ne 3 ¢ 6 go 10 net

CPEJA
3aBTpak

HavnmeHoBaHwue 6n0aa Ne Bbixog

peuenTyp nopumu
bl ()

Pbi6a TyL C OBOWAMK B 488 120
CMeTaHe
MakapoHbl 0TBapHble ¢ nogn 227 200/50
Cok B accopTum rn 200
Xne6 NweHNYHbI rn 50
Xne6 pxaHoi rn 50
3enéHblii ropoLuek 50
NToro:
OBE/[,
Cyn xap4o ¢ Mscom 221 250
MyanHr prcoBbIi 397 200
CryLueH, MONoKo rn 50
Yali ¢ caxapom 944 200
Xneb NWeHNYHBI rn 50
Xneb p>xaHoli rn 50

MToro:

MToro 3a geHb

benku

Obuwne
(r)

18,92

7,68
0,20
3,84
2,47
5
38,11

3,45
22,13
2
0,03
3,84
2,47
33,92
72,03

XKupbl

O6Lme
(n

14,1

9,19
0,2
0,45
0,3
0,2
24,24

4,14
26,74
12,2
0,01
0,45
0,3
43,84
68,08

Yrneeof 3Hepro

bl ()

48,65
25,4
22,14
15,44
0,2
115,63

35,41
105
13,6
24,95
22,14
15,44
216,54
332,17

\
T
LIeHHOE
Tb

(kkan)
118 0,11

J
260,51 0,07
1000 0
140,2 0,05
63 0,03
8,3 27,5
681,71 0,26
142 0,13
597 0,05
80,25 2
102 0
140,2 0,05
63 0,03
112445 2,26
1806,16 4,78

BuTtamuHbl (Mr)

C

0,02
0,

10,73
32,12

A

0,04

0,02

25
0,06

0,02
1,25
2,08

3,35
341

E

0,43

0,82
16

0,05
0,21

311

0,27

0,3

0,02
0,05
0,21
0,85
3,96

il

MwHepanbHble BewecTa (Mr)

Ca

61,5

8,68
52

5,4
26
136,58

18,23
105
71
1,58

54
146,31
282,89

]

229,88

50,24
82
28,2
27,6
122
417,92

96,92
182,5
9

1,38
28,2
27,6
345,6
763,52

Mg

56,01

12,85
30

6,3

6

38
111,16

37,44
41,25
16
0,74
6,3

6
93,33
204,49

Fe

1

1,08
3.2
0,5
0,87
0,7
6,65

121
1,63
0,5
0,21
0,5
0,87
4,92
11,57



MBOY «/[lypeueHckass COLL Ne 8»
MeHto Ne 4 ¢ 6 go 11 net

UETBEPI
3aBTpak

HavnmeHoBaHue 6n1t04a Ne

peuenTyp
b

OrypLbl KOHCepBUp rn
>Kapkoe no gomaliHemy 420
Xneb6 nweHnYHbIN rn
Xneb6 p>xaHol rn
Kucenb u3 KOHCcepBaHTOB 273
KoHdeTa wokonagHas rn
WToro:
Obeq
Cyn ¢ pbIGHOI KOHCEpPBb! 250
MakapoHbl 3aney ¢ celpom 420
Cn. macno 6ytepbpog 1
Xneb6 NweHNYHbIN rn
Xneb6 p>xaHoM rn
Yaii ¢ "MMOHOM 944
Toro:

MToro 3a geHb

Bbixop,
nopuuu

50
200
50
50
200
30

250
200
10
50
50
200

()

benku
O6nwe
(r

0,8
4,91
3,84
2,47
0,15
2,2
14,37

9,9
3.8
0,06
3,84
2,47
2,83
22,9
37,27

Xupbl Yrnesog 3Hepro

Obwwm bi(r)
e(r)
01 0,3
7,99 25,04
0,45 22,14
0,3 15,44
0,10 26
79 17,8
16,84 106,72
4,87 17,9
16.6  34.6
8,5 0,1
0,45 22,14
0,3 15,44
321 29,65
33,93 119,83
50,77 226,55

T.
LeHHOCT
b (Kkan)

13
172,17
140,2
63

108
147
643,37

1551
304
89,76
140,2
63

160
912,06
1555,43

0,12
0,16
0,05
0,03

0,01
0,36

0,025
0.08

0,05
0,03
0,04
0,225
0,485

BuTtamuHbl (Mr)

C A
50 0,28
22,6 0,02
0, 0
0 0
3 0
0 0
72,6 0,3
45 222
0.02 80
0 0,01
0, 0
0 0
1,52 0,03
6,04 102,25
78,64 102,55

E

0
0,22
0,05
0,21
0,2

0,68

11

0,12

0,05

0,21

1,48

MuHepanbHble BelecTBa (Mr)

Ca

28
53,72

54
10,25

114,37

99,7
72
1,44

5,4
121,58
309,12
423,49

P

52
110,07
28,2
27,6
12,44
29
259,31

153,2
112
2,28
28,2
27,6
91,38
414,66
673,97

Mg

40
37,69
6,3

6

14

30
121,39

48,7
16

0

6,3

6
14,17
91,17
212,56

Fe

18
1,27
0,5
0,87
0,12
0,9
5,46

14
16
0,02
0,5
0,87
0,27
4,66
10,12



MBOY «/leypeyeHckasa COLLI No 8»
MeHO Ne 5 ¢ 6 go 11 net

MATHNLA
3aBTpak

HavmeHoBaHue 6nt04a Ne Bbixop, benkn  Xupbl ¥Yrneso 3SHepro ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)

PELENTYpel  Nopuin Obuwme  O6WH Aol () T B1 C A E i} Ca P Mg Fe
O e o e

BopLy co cmeTaHol, macom 218 250 16,35 2452 1355 296,37 0,15 1245 0 2,06 36,41 177,48 43,43 2,07
CO CBEX, KanycToi
KomnoT 13 cyxo(pyKToB 280 200 0,6 0 22,7 93,2 0 0 0 8,7 0 1,9 0,3
Xneb nweHUYHbIN mm 50 3,84 0,45 22,14  140,2 0,05 0, 0 0,05 9 28,2 6,3 0,5
Xneb pkaHoii rn 50 2,47 0,3 15,44 63 0,03 0 0 0,21 54 27,6 6 0,87
PPYKTbI B aCCOPTUMEHTE rm 300 0,3 0,36 8,82 42,3 0,020 9 0 0,18 14,4 9,90 8,1 1,98
WToro: 23,56 25,63 204,6 63507 01 21,45 2,5 73,91 243,18 65,73 572
Obeq
Kalua nweHHass MmosnioyHas 250 200 10,62 14,37 48,5 365,17 0,11 0,37 66,37 150 233 72,5 4
Cnuue. macno 6ytepbpos rm 10 0,06 8,5 0,1 89,76 0 0 0,01 0,12 1,44 2,28 0 0,02
Kakao ¢ MO0KOM 959 200 3,29 3,5 24,86 144 0,04 1,3 0,03 0,01 123,16  103,1 22,5 0,56
Xne6 nuweHUYHbIA m 50 3.84 0,45 22.14  140,2 0,05 0, 0 0,05 ' '9 28,2 6,3 0,5
Xneb p>xxaHoi rn 50 2,47 0,3 15,44 63 0,03 0 0 0,21 54 27,6 6 0,87
MnoB ¢ macom 200 14,37 10,25 453 399 0,02 0,3 99,2 162,5 233,5 70,6 4
Orypupbl KOHCep rn 50 0,8 0,1 0,3 13 0,12 50 0,28 0 28 52 40 18
WToro: 35,45 37,47 21351 1214,13 0,37 51,97 165,89 0,39 479,5 679,68 2179 11,75

WToro 3a feHb 59,01 63,1 418,11 1849,2 0,47 73,42 16589 2,89 553,41 922,86 283,63 17,47



MBOY «/[1sypeyeHckasa COLLI No 8»
MeHtO Ne 6 ¢ 6 - 10 net

MOHEAENBHUK
3aBTpak
HanmeHoBaHwve 6nt0ga Ne Bbixopg, benkn XXupbl  Yrneesoabl 3JHepro ButamuHbl (Mr) MuHepasbHble BellecTBa (Mr)
PeLenTypel — nopuyin O6bwue  Ob6wwe Q) T B1 C A E i} Ca P Mg Fe
N ® ) LIeHHOe
Tb
(kkan)

Kalla MmaHHas MonoYHas 256 200 8,99 8,58 42,38 272 0,06 1,45 0,06 0,19 137,32 163 3759 054
Macno cnuso4Hoe( nopuus) 376 10 0,06 8,5 0,1 89,76 0 0 001 0,12 1,44 2,28 0 0,02
Cbip ( nopuus) 376 50 1,25 13 17,5 0,1 0,08 002 0,04 80 25 1,25 0,1
Xneb pxxaHoi rm 50 2,47 0,3 15,44 63 0,03 0 0 0,21 5,4 27,6 6 0,87
Xne6 nweHNnYHbIN rn 50 3,84 0,45 22,14 140,2 0,05 0 0 0,05 9 28,2 6,3 0,5
KodeiiHblii HaNUTOK ¢ Monokom 287 200 3,4 3,5 24,96 142 0,040 13 0,03 0,00 120,6 90,0 14,0 0,12
Baghnn r 60 11 13 30 95 0,01 1 6 14 4 0,6
WToro: 21,11 23,93 135,02 819,46 0,64 2,83 112 0,56 359,76 203,38 69,14 275
Obepg

Cyn ropoxosblii € MACOM. 206 250 11,25 3,9 20,7 162 0,18 1.2 21 393 57 2,7
KapTodensHoe ntope 241 230 6,9 14.4 33,93 171 0,23 8,6 6.1 61.3 128.8 46 15

Tynsil U3 rOBSAMHBI 180 Togl 16,17 13,48 16,79 240 0,08 0,31 0,00 0,69 40,23 150,21 26 15

LK_QMT_Q_T_ U3 CyXo(pyKTOB . 280 200 0,44 43,4 120 0,04 6 20 16 12 1
X7neb6 MweHNYHbIN 50 3,84 0,45 22,14 1 140,2 0,05 0,00 0,00 0,05 9 28,2 6,3 0,5
Xneb pxxaHoi 50 2,47 0,3 15,44 63 0,03 0,00 0,00 0,21 5,4 27,6 6,0 0,87
WToro: 39,2 44,89 188,33 11926 0,638 158 27,1 1,260 190,12 797,8 2101 9,97

MToro 3a fieHb: 60,31 64,85 323,35 2021,06 1,278 18,63 28,22 1,82 549,88 1001,18 279,24 12,73



MBOY «/[lBypeyeHckad COLL >° 8»

MeHto Ne 7c 6 - 10 net

BTOPHUK
3aBTpak

HavmeHoBaHMe 6ntofa

PacconbHMK CO CMeTaHo

Chbip

Xneb NweHUYHbIN
Xneb p>xaHoW
KodeliHblli HaNUTOK
Mapmenag

nToro:

Obepg

3enéHblin ropoLuek
Owmnet

MakapoHbl 0TBapHble
[ynsw 13 roBaguHbl
Xneb NweHNYHbI
Xneb pxxaHoW
KomnoT 13 kyparu
nToro:

MToro 3a fileHb

No
peuenty
pbl

42
363
rm
rn
287
rm

rn
132
227
180
rm
rn

280

Bbixopg,
nopumm

()

250
50
50
50
200
60

50
200
210
100
50
50
200

benkun

O6uiue
(r)

8,5
1,25
3,84
2,47
34
0,25
25,01

16.88
7,68
10,48
3,84
2,47
0,44
46,79
71,8

Xnpb

O6uue
(r)

13
0,45
0,3
35
05
19,43

0,2
23.6
6,17
15,34
0,45
0,3
0,00
46,06
65,49

Yrneeof, 3Hepro

bI(r)

34,12

22,14
15,44
24,96
47,6
145,01

02
34.95
44,89
5,11
22,14
15,44
28,88
151,61
296,62

T.
LIeHHOCT
b(KKan)

137
175
140,2
63
142
60
619,7

8,3
3317
255,21
201,6
140,2
63
120,0
1120,01
1739,71

12
01
0,05
0,03
0,040
0,01
6,45

27,5
0.10
0,07
0,02
0,05
0,03
0,00
27,57
34,02

C

1
0,08
0,00
0,00
13
0,03
2,3

0,34
1.04
0,00
0,86
0,00
0,00
0,40
2,64
4,94

BuTtamuHbl (Mr)

A

18

0,02
0,00
0,00
0,03
0,05
1,88

25
0.37
0,02
0,00
0,00
0,00
0,00
25,39
27,27

E

1,85
0,04
0,05
0,21
0,00
0,00
2,19

0.85
0,82
2,74
0,05
0,21
0,08
7,55
9,74

MuHepanbHble BewecTsa (Mr)

Ca P
74 200
80 25
9 28,2
54 27,6
1206 90,0
2,0 5,0

222,6 447,63

26 122
165.12 306.3
8,68 49,7
14,72 117,77
9 28,2
54 27,6
45 15,40

273,92 666,97
496,52 11146

Mg

32
1,25
6,3
6,0
14,0
2,0
70,1

38
25.6
10,85
18,56
6,3

6,0
6,00
111,31
181,41

Fe

12
01
0,5
0,87
0,12
0,2
4,69

0,7
3.08
1,06
1,69
0,5
0,87
1,26
9,16
13,85



MBOY «/[lpypeyeHckass COLLI Ne 8»

MeHto Ne 8c 6 - 10 net
CPEAA

3aBTpak

HavmeHoBaHVe 671103

Kalua rpeyHesas
pacceinyaras ¢ rnogansom

KoTnerta KypuHas
Xneb NLEHNYHbIA
Xneb pxxaHoW

Cok

WToro:

Obeg

BapeHuWKM ¢ Macnom

BopLy 13 cBexeli KanycTbl
C KapTodenem Co CMeTaHow

Kakao

Xneb MNLIEeHNYHbIR
Xneb pxxaHoi
[MeyeHbe

MToro:

MToro 3a feHb

No

peLienTyp
bl

237,241

356 |

rn

rn

293

rm
37

269.270
rm
rm

rn

Bbixog,
nopum

)
230/20

120
50
50
200

200/10
300

200
50
50
60

Benkn

ObLme
Q)
9,16

12,6
3,84
2,47
0,20
37,07

19,74
2,25

3.29
3,84
2,47
2,2
33,79
70,86

XKupbl
O6Lwme (r)

10,92

13,74
0,45
0,3
0,20

27,81

12,45
10,15

35
0,45
0,3
2,9
29,75
57,56

Yrnesogsl SHEProT.

")

49,94

13,00
22,14
15,44
22,80
183,37

46,39
11,75

24.86
22,14
15,44
24,72
145,30
328,67

LIEHHOCTb
(kKan) B1
324,77 0,07
214,17 0,06
140,2 0,05
63 0,03
100 0,00
904,14 0,26
347,03 0,11
124 0,05
144 0.04
140,2 0,05
63 0,03
60 0,02
878,23 0,30
1782,37 0,56

ButamuHb! (Mr)

Cc

0,00

3,04
0,00
0,00
20,00
23,04

0,40
11,73

13
0,00
0,00
0,00
13,43
36,47

A

0,00

0,00
0,00
0,00
0,00
10

0,02
0,04

0.03
0,00
0,00
0,03
0,12
10,12

E

0,58

0,38
0,05
0,21
1,60

0,85
0,25

0.01
0,05
0,21
0,00
1,37
4,19

MuHepanbHble BellecTsa (Mr)

Ca

25,25

17,84
9

54
52,00

177,49

139,14
49,19

123.16
9

54

9
334,89
511,98

P Mg
242,46 161,16
130,16 23,50
28,2 6,3
27,6 6,0
80,00 30,00
612,42 241,16
192,48 26,72
66,82 29,77
103.1 22.5
28,2 6,3
27,6 6,0
27 6
44531 97,29

1057,73 338,45

Fe

5,46

M
0,5
0,87
3,20

12,7

0,68
1,36

0.56
0,5
0,87
0,6
4,27
16,97



MBOY «/leypeueHckas COLL Ne 8»
MeHtO Ne 9 ¢ 6 - 10 net

UETBEPI

3aBTpak

HanmeHoBaHue 6moga N Bbixop,
peuenTy  nopuum
pbl (]

[oneHb TyuwleHas ¢ 152 100
0BOLLLaMM

KanycTa TywéHas 235 100
Kucenb 13 KOHcepBaHTOB 273 200
Xneb NieHNYHbIN rn 50
KapToenbHoe ntope ¢ 136 100
noA/uB.

KoHdeTsbl rn 60
NToro:

Obep

Cyn MWEHHBIN C MACOM 223 250
PsaxeHka 200
Xneb6 NLeHNYHbIi 50
Xneb pxxaHoW 50
BAvHbI ¢ Macnom 1043 180/10
Mapmenag 60

NToro:

MToro 3a fieHb

Benku
Obuwwe

0]

16,79

5,68
0,15
3,84
6,9

2,2
31,13

XKupebl
O6uue

0)

15,27

10,2
0,10
0,45
14,4

79
34,22

11,68
6,4
0,45
0,3
31
0,5
22,43
56,65

Yrneeof, 3Hepro

bI(r)

21,15

21,16
26

22,14
33,93

17,8
123,69

19,2
23
22,14
15,44
32,6
47,6
159,98
283,67

T.
LIeHHOCT
b (KKan)

296,37

172,5
108
140,2
171

147
754,57

186

178
140,2
63

189

96
852,2
1606,77

0,15

0,07
0,00
0,05
46

0,01
0,94

0,15
0,06
O0o3
0,03
0,13
0,01
0,43
1,37

BuTtamuHbl (Mr)

C

12,45

39,1
3,00
0,00
15

0,00
54,55

0,00
2,4
0,00
0,00
0,00
0,03
0,27
54,82

A

0,00

0,05
0,00
0,00
6,1

0,00
0,05

0,00
40
0,00
0,00
0,00
0,05
40,05
40,1

E

2,06

3,7
0,2
0,05

0,00
6,22

0,00

0,05
0,21
0,00
0,00
0,26
6,48

MwHepanbHble BewecTsa (Mr)

.ﬂl Ca P Mg
36,41 177,48 43,43
1334 92 46
10,25 12,44 14
9 28,2 6,3
61,3 128,8
8 29 30
202,46 366,72 87,13
36 192 33
241 190 28
9 28,2 6,3
5,4 27,6 6,0
7 63 25
2,0 5,0 2,0
300,4 505,8 100,3
502,86 872,52 187,43

Fe

2,07

2,11
0,12
0,5

0,9
6,57

12
02
05
0,87
14
02
4,37
10,94



MBOY «/[lpypeueHckas COLL Ne 8»
MeHt0 Ne 10 ¢ 6 - 10 net

MATHNLA
3aBTpak
HavnmeHoBaHue 604a Ne Bbixopg, benku
peLenTypbl  mopuuu Obuve
) ("
o %0 1
Xneb pxxaHoi rn 50 If
Xne6 nleHnYHbIN rn 50 l!M
1,25
3edup BaHWbHbI rn 50
Yali ¢ caxapom 294 200 M
1,07
- dpyKTbl B accopTmenTe T 200 N
27,28
Obepg
Vkpa 13 kabauykos rm 50 585
Kalla niieHHas Bs3kas 264 250 759
KoTneTa KypuHas 356 1100 114
Kawwa nepnosas ¢ 237.241 230125 g1
noannsom /
Xneb nieHNYHBbIN rn 50
3,84
Xneb pxxaHoW rn 50
o 0,07
KomnoT ¢ Kyparou 280 200
H1u1uU ' 36,32

MToro 3a geHb 63,6

XKupebl
O6uwume
(r)
24,52
0,45
0,3
4,58
0,36
0,01
29,95

7,46
8,97
18,2
31
15
0,45
0,01
38,49
68,44

Yrneeof, 3JHepro

bi ()

1355
22,14
13,44
35,35
8,82
251
240,35

20,5
37,15
12
32,6

1 nn
22,14
25,10
152,13
392,48

T.
LIeHHOCT
b (KKan)

196,57
140,2
63
210,60
42,3
100
752,67

171
160
215
189

140,2
104
1042,2
1794,87

B1

0,15
0,05
0,03
01
0,020
0,00
0,35

0,07
0,2

0,04
0.13
0,05
0,00
0,49
0,84

BuTtamuHbl (Mr)

C

12,45
0,00
0,00
0,3

2,02
23,77

1,30
0,5

0,00
2,2

27,77

A

0,00
0,00
0,00
0,05
0,00
0,00
0,05

0,05

0,00
0,00
0,05

0,1

E

2,06
0,05
0,21
0,84
0,18
0,01
3,35

0,07

uy
0,05
0,01
0,34
3,69

MwHepanbHble BewecTa (Mr)

Ca

36,41
9

54
35,06
14,4
4,58
104,85

194,91
36,8

P

177,48
28,2
27,6
25,2
9,90
1,48
269,86

171,71
211
131

63
28,2
2,48
634,99
904,85

Mg

43,43
6,3

6
5,62
81

1
70,45

28,8
119

16

25

£

6,3

13
201,8
272,25

Fe

2,07
0,5

0,87
0,39
1,98
0,12
5,93

0,24
3.9
18
14
0,5
0,24
8,95
14,88



